Quiénes somos Servicio de

El Servicio de Orientacion Laboral de la Universidad de Oviedo es un

ici ito d i6 ientacion profesional, dependi ~
Sl vicenectorado e pstutiantes e ORIENTACION LABORAL
Destinatarios de Ia UniverSidad de OViEdO

Ofrecemos asesoramiento técnico especializado en materia de
orientacion  laboral al  estudiantado  universitario, tanto
individualmente como a nivel grupal.

Objetivos

La formacion académica de los estudios universitarios precisa
implementar otro tipo de recursos y estrategias complementarias para
la adquisicion de competencias transversales, fundamentalmente de
contenido préactico, con el fin de potenciar las posibilidades de
incorporacion al mercado de trabajo. Se desarrollan acciones de
asesoramiento, orientacion y formacion centradas en habilidades,
competencias y técnicas que favorezcan la insercion laboral del
estudiantado.

Recibirés orientaciones précticas sobre profesiones a las que acceder
con tus estudios: herramientas de bisqueda de empleo; vias de acceso al
empleo (directorios de empresas, ofertas); procesos selectivos; becas,
précticas y formacién complementaria.
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COMO CONTACTAR

ESCRIBENOS UN MAIL A:

ORIENTACIONLABORALI@UNIOVLES

ORIENTACIONLABORAL2@UNIOVLI.ES

Universidad de Oviedo



